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Itinéraire complet - étape 1

Itinéraire complet - étape 1
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Itinéraire complet - étape 1

Itinéraire complet - étape 1
DISTANCE Vendredi 31 juillet / Friday 31 July HORAIRE / EXPECTED TIME 

Parcouru
Covered

Restant
To go

Itinéraire
Itinerary

Route
Road

1ère équipe /
First team

Dernière équipe / 
Last team

0 12,8 DEPART SUR MARCHES DE LA MAIRIE 17:30 18:42
0,05 12,75 A DROITE - RETRECISSEMENT D100 17:30 18:42
0,35 12,45 RETRECISSEMENT D100 17:30 18:42
0,4 12,4 Panneau Sortie GRACES D100 17:30 18:42
0,6 12,2 A GAUCHE – DIRECTION PORZ MONFORT NC 17:30 18:42
2,5 10,3 A DROITE – DIRECTION BOIS MOREL NC 17:33 18:45
4,5 8,3 A GAUCHE NC 17:35 18:47
5 7,8 A GAUCHE D54 17:36 18:48

6,7 6,1 A DROITE – DIRECTION SAINT YVES NC 17:38 18:50
7,3 5,5 A GAUCHE – DIRECTION KERNEVEZ NC 17:38 18:50
9 3,8 DESCENTE RAPIDE NC 17:40 18:52

9,3 3,5 EPINGLE A GAUCHE – RUE DE LAN BRUGOU NC 17:41 18:53
9,6 3,2 Panneau Entrée GRACES EV 17:41 18:53
10 2,8 A DROITE – DIRECTION GUINGAMP D54 17:41 18:53

10,5 2,3 Panneau Sortie GRACES D54 17:42 18:54
10,8 2 Panneau Entrée LA MADELEINE EV 17:42 18:54
11 1,8 PLOTS CENTRAUX EV 17:43 18:55
11 1,8 RETRECISSEMENT EV 17:43 18:55

11,1 1,7 A GAUCHE – DIRECTION RUE DU COLLEGE EV 17:43 18:55
11,4 1,4 RALENTISSEUR EV 17:43 18:55
11,5 1,3 ROND POINT – 2 EME SORTIE RUE DE KERPAOUR EV 17:43 18:55
11,9 0,9 PASSAGE SOUS PONT - RETRECISSEMENT EV 17:43 18:55
12 0,7 RALENTISSEUR EV 17:44 18:56

12,2 0,6 Panneau Entrée GRACES EV 17:44 18:56
12,4 0,3 A DROITE – DEVIATION DS EV 17:44 18:56
12,5 0,2 A DROITE – RUE DE L’EGLISE EV 17:44 18:56
12,6 0,2 A GAUCHE – RUE DU STADE EV 17:44 18:56
12,8 0 ARRIVE - RUE DU STADE EV 17:44 18:56
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