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  Callac-Carhaix. 27 Juillet 2007 164,5 KM 

Etape horaire sur 43Km/heure. Départ fictif Mairie de 
Callac – 14h00 

  

KMS Iti Indications de passages Routes Heures 
0  Départ sur ligne pen ar run  14 :08 
3,5  Prendre à gauche direction CALANHEL V3 14 :13 
4 ,4  Panneau Entrée de CALANHEL V3 14 :15 
4,9  Sortie CALANHEL D42 14 :15 
5,9  Prendre à Gauche Direction PLOURAC’H D54 14 :17 
7,6  Intersection D28 / D54  à Gauche vers CALLAC D28 14 :19 
10.3 Attention A Droite vers PLUSQUELLEC  14 :23 
13.6 DANGER Entrée de PLUSQUELLEC  14 :26 
13  A Droite vers PLOURAC’H   14 :27 
14,3  Sortie de PLUSQUELLEC  14 :28 
19  Intersection D54A Tout Droit vers PLOURAC’H  14 :33 
19.7  Entrée PLOURAC’H Tout Droit  14 :34 
20.6  Sortie PLOURAC’H vers BOLAZEC   14 :35 
20.7  Continuer à Droite Vers BOLAZEC  14 :35 
24.2  Début de côte pour MG  14 :40 
25.3  A Droite vers BOLAZEC D114 14 :42 
25.4  Entrée de BOLAZEC D114 14 :42 
25.5 MG1 MG1 devant le garage PASCAL et tout droit D1 14 14 :42 
26.1  Sortie de BOLAZEC  14 :43 
27.9  Intersection D28 / D9 tout droit vers PLOUGRAS D9 14 :45 
30.9 Attention A Droite direction PLOUGRAS C3 14 :50 
33.8 Attention Direction gauche vers PLOUGRAS  14 :54 
34.2  A Droite vers le bourg de PLOUGRAS  D15 14 :54 
34.3  Entrée de PLOUGRAS  14 :54 
34,5  Dans PLOUGRAS à Gauche Direction TROWAREDEG  14 :55 
35.5 DANGER A Droite vers GUERLESQUIN virage très serré  14 :56 
35.6  Entrée de GUERLESQUIN D242 14 :56 
36.6 MA1 Bourg de GUERLESQUIN  14 :57 
36.8  Tout droit vers SCRIGNAC  14 :58 
37.7  Sortie de GUERLESQUIN  14 :59 
39.6  A Droite vers LANNEANOU D37 15 :02 
40.1 Attention A Gauche vers LANNEANOU  15 :02 
44.3  Au Stop D9 vers la gauche vers SCRIGNAC D9 15 :08 
47.3  A Droite vers SCRIGNAC  D42 15 :12 
48.2  Tout Droit direction CARHAIX D42 15 :14 
52.6  La CROIX ROUGE  15 :20 
52.7 Attention A Droite vers SCRIGNAC (Petit panneau)  15 :20 
55.1  Début de côte pour MG  15 :20 
56.2  Entrée de SCRIGNAC  15 :25 
56.6 MG2 MG2 150 avant stop   15 :25 
56.7  Stop à Gauche vers BERRIEN D42 15 :25 
57.1  Sortie de SCRIGNAC  15 :26 
60.5  Début de côte MG  15 :31 
63.8 MG3 MG3  15 :35 
64.4  Entrée de BERRIEN Intersection   15 :36 
64.5  Intersection D769/D42 TOUT DROIT D42 15 :36 
65.2  Stop dans BERRIEN tout droit LA FEUILLEE  15 :37 
65.7  Sortie de BERRIEN D42 15 :38 
68.7 Attention Gauche vers LA FEUILLEE D42 15 :42 
69.6  Entrée de QUINOUALCH  15 :43 
70.3  Sortie de QUINOUALCH  15 :44 
73.8  Entrée de LA FEUILLEE  15 :49 
74.2  Au Stop à Droite Vers le bourg  15 :50 
74.3 Attention A Gauche vers D764  D42 15 :50 
74.6  Intersection D764/D42 Tout Droit  15 :50 
74.7 Attention Tout de suite prendre à gauche vers BRENNILIS KERBARGAIN  15 :51 
77.5  A gauche vers BRENNILIS  15 :55 
78.5  Stop à Droite vers bourg de BRENNILIS D36 15 :56 
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78.8 DANGER Tout Droit Rond point Dangereux D36 15 :56 
78.9 DANGER Dos d’âne dans le bourg  15 :57 
79.5  Sortie de BRENNILIS vers LOQUEFFRET  15 :57 
83.5  A Droite vers LOQUEFFRET D14 16 :02 
83.7 DANGER Entrée de LOQUEFFRET D14 16 :03 
83.9 Attention A gauche vers PLONEVEZ DU FAOU D36 16 :03 
84.2  Sortie de LOQUEFFRET  16 :04 
91.8 MA2 MA2 Avant Entrée  PLONEVEZ DU FAOU  16 :14 
92.1  Entrée de PLONEVEZ DU FAOU D36 16 :15 
92.3  A gauche vers COLLOREC  16 :15 
92.7  Sortie de PLONEVEZ DU FAOU  16 :15 
97 DANGER Entrée de COLLOREC  16 :20 
97.4 DANGER Dos d’âne Très dangereux  16 :21 
98 DANGER Dos d’âne Très Dangereux  16 :23 
98.2  Rond Point tout droit D36 16 :23 
100.1  A droite vers LANDELEAU D17 16 :26 
105.8 RAVIT Début de Zone Ravitaillement  16 :31 
106.3 RAVIT Fin de zone de ravitaillement  16 :35 
106.3  Entrée bourg de LANDELEAU  16 :35 
107.4  Sortie de LANDELEAU  16 :36 
108.8 Attention Haricot central  16 :38 
109.2  A gauche vers CLEDEN POHER puis tout droit D17 16 :39 
112.7  A droite entrée de CLEDEN POHER  16 :43 
113.1  Gauche droite vers SAINT HERNIN  16 :44 
113.2 Attention Haricots centraux  16 :44 
113.5  Sortie de CLEDEN POHER C3 16 :44 
115.2 DANGER Virage gauche dangereux en descente  16 :45 
115.7 DANGER Gare de SAINT HERNIN début côte MG4  16 :47 
116.9 MG4 MG4  16 :48 
117.2  Entrée de SAINT HERNIN  16 :48 
117.3  Stop à Gauche vers CARHAIX  16 :49 
117.4  A Droite direction MOTREFF  16 :49 
118  Sortie de SAINT HERNIN  16 :51 
121.2 Attention Agauche vers MOTREFF  16 :55 
122.7 Attention Intersection D769 tout droit vers MOTREFF C8 16 :57 
124.8 MA3 MA3 Avant panneau entrée de MOTREFF  17 :0 0 
124.9  Entrée de MOTREFF  17 :00 
125  A gauche vers CARHAIX    17 :00 
125.1  Au rond point à droite vers CARHAIX  17 :01 
125.5  Sortie de MOTREFF  17 :02 
133.2  Entrée CARHAIX rond point CASH AFFAIRE  17 :12 
133.2  A gauche sur la rocade  17 :12 
133.5  A droite la rue de la madeleine  17 :12 
133.9  A gauche vers Saint Trémeur  17 :13 
134.1  Rond Point tout droit église Saint Trémeur  17 :13 
134.4  ENTREE DU CIRCUIT  17 :14 
139  1er passage sur la ligne d’ARRIVEE 

6 TOURS DE CIRCUIT de 5,2 KM avec MA  
 17 :15 

143.9  2ième passage ligne  17 :22 
148.8  3ième passage ligne  17 :27 
153.7 MA4 4 ième passage ligne MA4  17 :37 
158,6  5ième passage ligne   17 :44 
164,5  ARRIVEE pour le 6ième passage  18 :00 
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